
６月１４日（金）

8:00 体育館開館

8:00 長野県選手団、競技役員・補助員集合

13:00～15:00 受付・公式練習

15:45 選手集合

15:50 選手入場

16:00～16:30 開会式 1) 役員・審判・選手整列　　2) 開会宣言　　3) 大会委員長挨拶　　4) 祝辞

5) 審判長諸注意 　6) 選手宣誓　 7) 退場

17:00 体育館閉館

６月１５日（土） １日目

8:00 体育館開館

8:00 競技役員・補助員集合

8:20 審判員打ち合わせ

8:40 競技開始

種　　　目 招集
１）　女子　個人形　第１ラウンド 8:20
２）　男子　個人形　第１ラウンド 9:05
３）　女子　個人形　第２ラウンド 9:40
４）　男子　個人形　第２ラウンド 10:25
５）　女子　団体形　第１ラウンド 11:10
６）　男子　団体形　第１ラウンド 11:40

７）　女子　団体形　第２ラウンド 12:40
８）　男子　団体形　第２ラウンド 13:05
９）　女子　個人組手　１～３回戦 13:35
10） 男子　個人組手　１～３回戦 14:05
11） 女子　団体組手　１～２回戦 14:40
12） 男子　団体組手　１～２回戦 16:05

６月１６日（日） ２日目

8:00 体育館開場
8:00 競技役員・補助員集合
8:20 審判員打ち合わせ
8:30 競技開始

種　　　目 招集
１）　男女　個人形　３位決定戦 8:10
２）　男女　個人形　決勝戦 8:35
３）　男女　団体形　３位決定戦 8:50
４）　男女　団体形　決勝戦 9:25
５）　男女　個人組手　準決勝 9:45
６）　男女　団体組手　準決勝 10:00
７）　男女　個人組手　決勝 10:45
８）　男女　団体組手　決勝 11:05

12：25～12：40 閉会式準備
12：40～13：00 閉会式 1) 役員・審判員・選手整列　　　2) 成績発表・表彰　　　3) 挨拶

4）講評　　　5) 閉会宣言
13:30 体育館退館（厳守）

３試合

７試合

  9:10 ～ 9:40 男子２試合

Tatami2

女子２試合

女子

  16:30 ～ 17:50 ４試合

   9:45 ～ 10:00 男子

３試合

女子２試合

女子２試合

体育館閉館　18:20

Tatami3
  8:30 ～ 8:50 男子２試合 女子２試合

競技 Tatami1

  8:55 ～ 9:05 男子

  11:25 ～ 12:25 男女２試合

  10:05 ～ 10:15 男子２試合
  10:20 ～ 11:00 男子２試合
  11:05 ～ 11:20 男女２試合

女子

昼 休 み

  15:05 ～ 16:25 ４試合 ３試合 ３試合

  13:00 ～ 13:20 グループＡ グループＢ
  13:25 ～ 13:45 グループＡ グループＢ

６試合
  14:25 ～ 15:00 ７試合 ６試合

  11:30 ～ 11:55 グループA グループB
  12:00 ～ 12:20 グループA グループB

  13:55 ～ 14:20 ７試合
７試合

  10:00 ～ 10:40 グループA・Bの各上位4名 グループC・Dの各上位4名

  10:45 ～ 11:25 グループA・Bの各上位4名 グループC・Dの各上位4名

  8:40 ～ 9:20 グループA・B グループC・D
  9:25 ～ 10:05 グループA・B グループC・D

大　会　日　程　・　進　行　表
※進行表は予定時刻です。多少前後する場合もありますので、注意をしてください。

競技 Tatami1 Tatami2 Tatami3


